
 

 حق النفس أهمية التخطيط والتنظيم في الحياة
 النصوص المؤطرة للدرس
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 رواه البخاري

 الشرح اللغوي 

 .كعادتكم وجهدكم المتواصل :دأباً •
 .ليئة بالجفاف والقحطسبع سنوات م :سبع شداد •
 .اتركوه واحفظوه :فذروه •
 .تخزنون وتحفظون :تحصنون •
 .ينُزل الله عليهم المطر ويرزقهم الخيرات :يغُاث الناس •

 مضامين النصوص 

قومه لضمان الأمن الغذائي في مواجهة سنوات الجفاف، من خلال    يبرز القرآن الكريم الخطة التي اقترحها النبي يوسف عليه السلام على .1
 .التخطيط الجيد لتخزين الزرع في سنبله ليقاوم التلف

يظُهر الحديث أهمية التخطيط في حياة المسلم، من خلال الموازنة بين الحقوق المختلفة: حق الله، حق النفس، وحق الأهل، وعدم إهمال أي   .2
 .هامن

 التخطيط وأهميته 

 مفهوم التخطيط 

مير  التخطيط هو منهج فكري منظم قائم على الأخذ بالأسباب مع الإيمان بالقدر والتوكل على الله. يسعى لتحقيق أهداف شرعية كعبادة الله وتع        

 .احةالكون، من خلال الاستخدام الأمثل للموارد والإمكانيات المت

 أهم عناصر التخطيط 

 .دراسة الظروف المحيطة والإمكانات المتاحة :تحليل الوضع الحالي .1
 .وضع أهداف واضحة ومحددة :تحديد الأهداف .2
 .ترتيب المهام حسب أهميتها :تحديد الأولويات .3
 .توظيف جميع الإمكانيات بشكل فعال :استثمار الموارد المتاحة .4
 .اعتماد الوسائل الحلال لتحقيق الأهداف :بذل الوسائل المشروعة .5
 .الإيمان بأن التوفيق بيد الله :تعليق النتائج بمشيئة الله .6
 .تحقيق النتائج المرجوة بتوفيق الله وفضله :التوفيق الإلهي .7

 حق النفس أهمية التخطيط والتنظيم في الحياة التربية الإسلامية الثالثة إعدادي 



 طيط في الحياة أهمية التخ

 .يسهل معرفة الاتجاه الصحيح :توضيح معالم الطريق •

 .يضع رؤية واضحة لما نريد إنجازه :تحديد الأهداف وطرق تحقيقها •

 .يقلل العشوائية :تنسيق الجهود وتوفير الوقت والجهد •

 .يدعم اتخاذ قرارات أفضل :التعرف على مواطن القوة والضعف •

 .يساعد على تصحيح المسار عند الحاجة :رةضمان الرقابة والمتابعة المستم •

 عبر ودروس في التخطيط من الهجرة النبوية 

 :الهجرة النبوية تمثل نموذجًا رفيعًا للتخطيط المحكم، ومن أبرز المواقف التي تظُهر ذلك

 .لهجرة واعتنى بهما أربعة أشهرأبو بكر الصديق جهز راحلتين لرحلة ا :إعداد الراحتين مسبقاً •

 .بقيا في الغار ثلاث ليالٍ لتضليل المشركين :المكوث في غار ثور •

 .تكليف عبد الله بن أبي بكر بتقصي أخبار قريش ونقلها بدقة :جمع المعلومات عن العدو •

 .عامر بن فهيرة، راعي الغنم، كان يمر بالغنم ليمحو آثار الأقدام :طمس الآثار •

 .أسماء بنت أبي بكر زودتهما بالطعام والماء خفية :ذاء والماءإمدادات الغ •

 .دليل متمرس وأمين اختار طريقًا غير مألوف نحو المدينة :اختيار دليل ماهر •

 التنظيم وأهميته في الحياة

 مفهوم التنظيم 

 .التنظيم هو ترتيب العناصر بشكل منهجي ومرتب، بما يضمن التنسيق والتكامل بينها، وهو ضد العشوائية

 أهمية التنظيم في حياة المؤمن

 :الله تعالى خلق الكون بدقة وإتقان، قال الله تعالى :الكون نموذج للتنظيم .1

ِ الهذِي أتَقْنََ كُله شَيْءٍ{  .(90)النمل:   }صُنْعَ اللَّه

 هذا يدعو الإنسان للتأمل في النظام الإلهي وتطبيقه في حياته اليومية. 

 .التنظيم يساعد المسلم على تحقيق التوازن بين مسؤولياته الدينية والدنيوية بإتقان ودقة :الإتقان في أداء المسؤوليات .2

 .ة ويرتقي بمستوى الإنسان الحضاري بعيداً عن الفساد والعشوائيةالتنظيم يعكس جمال الحيا :الإبداع والابتكار .3

 الخلاصة 

التخطيط والتنظيم هما أدوات رئيسية لتحقيق النجاح في الحياة. التخطيط يضع الأهداف والطرق، والتنظيم يضمن التنفيذ المتقن. وقد جسد         

 .وية هذه القيم من خلال القصص والدروس العملية، مما يبرز أهميتهما في بناء حياة متوازنة ومستقرةالقرآن الكريم والسنة النب

 


